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Chaque année, Octobre Rose permet de sensibiliser la population au dépistage du cancer 
du sein. Depuis 2004 en France, les femmes âgées de 50 à 74 ans sont invitées tous les deux 
ans à effectuer une mammographie dans le cadre du programme national de dépistage. 
Cette année encore, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers 
de Bourgogne-Franche-Comté rapelle l’importance de réaliser cet examen.

OCTOBRE ROSE 2026 EN BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ
La campagne Octobre Rose s’inscrit dans le cadre du programme national de dépistage organisé 
du cancer du sein. Appuyée par des actions de terrain et des partenariats durables, elle vise à délivrer 
une information précise, accessible et éclairée à l’ensemble de la population, pour permettre 
une meilleure connaissance du programme de dépistage.

En Bourgogne-Franche-Comté, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers 
(CRCDC   ‑   BFC), piloté par un médecin coordonnateur sur chaque territoire, est pleinement mobilisé 
tout au long de la cette campagne. Pour cette édition 2026, la programmation s’étoffe une nouvelle fois 
avec un large éventail d’initiatives locales déployées dans toute la région.

Retrouvez le programme complet sur notre site internet : https://www.depistagedescancers-bfc.fr/
agenda-octobre-rose

DÉTECTÉ TÔT, UN CANCER DU SEIN SE SOIGNE PLUS FACILEMENT
Le cancer du sein est à ce jour le cancer le plus fréquent et la première cause de mortalité par cancer 
chez les femmes. Chaque année, plus de 60 000 nouveaux cas sont diagnostiqués en France, dont près 
de 80  % chez des femmes de plus de 50 ans.

Détecté à un stade précoce, un cancer du sein se soigne plus facilement et les chances de guérison 
sont nettement améliorées. Pourtant, la participation au dépistage organisé reste insuffisante : 
seulement 45,7  % des femmes éligibles y ont eu recours entre 2024 et 2025 à l’échelle nationale. 
Sur la même période, la Bourgogne-Franche-Comté affiche le taux de participation de 52,1 %, un chiffre 
qui reste néanmoins sous l’objectif des 70 % de femmes dépistées.

Pour en savoir plus : www.santepubliquefrance.fr
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DÉPISTER LE CANCER DU SEIN
UN PROGRAMME DE DÉPISTAGE ORGANISÉ

Le programme de dépistage organisé du cancer du sein est proposé aux femmes de 50 à 74 ans 
sans antécédents personnels ou familiaux de cancer du sein, tous les 2 ans. Il est, avec le programme  
de dépistage des cancers colorectal et du col de l’utérus, l’un des trois dépistages organisés de cancer 
mis en place en France.

LE DÉPISTAGE EN PRATIQUE 

Tous les deux ans, les personnes concernées reçoivent une invitation à réaliser un examen de dépistage. 
Ce courrier permet de prendre rendez-vous auprès d’un radiologue agréé dont la liste est fournie 
avec l’invitation. Lors de ce rendez-vous, une mammographie et un examen clinique des seins (palpation 
et observation de la poitrine par un radiologue) sont réalisés. Ces examens, faits dans le cadre 
du dépistage organisé, sont réalisés sans avance de frais. En cas de besoin, une échographie ou d’autres 
examens complémentaires peuvent être réalisés.

Une des plus-values du dépistage organisé par rapport au dépistage individuel est la seconde lecture 
systématique des clichés jugés normaux. Ainsi, après la mammographie et si le radiologue la juge 
« négative », c’est-à-dire qu’elle ne présente aucune trace de tumeurs, elle est envoyée au CRCDC-BFC 
où elle sera lue une seconde fois par un autre radiologue. Cette mesure permet de renforcer l’efficacité 
du programme et augmente les chances d’identifier une petite lésion. Sur l’ensemble des cancers du sein 
détectés dans le cadre du dépistage organisé, 6 % le sont lors de la seconde lecture.

LE CENTRE RÉGIONAL DE COORDINATION DES DÉPISTAGES DES CANCERS
Association née le 1er janvier 2019 de la fusion des structures départementales, le CRCDC-BFC est 
la structure officielle chargée des dépistages organisés des cancers, pour l’ensemble des 
Bourguignons‑Francs‑Comtois. Il a pour mission de : 

	- mettre en œuvre les programmes de dépistages organisés des cancers du sein, colorectal et 
du col de l’utérus ;

	- sensibiliser la population au dépistage et informer sur ces cancers ;
	- faire le lien avec les professionnels de santé : retour d’information, mobilisation, formation ;
	- évaluer les programmes de dépistage et contribuer à leur évolution.


