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Objectif :

Le clip "Masque simple basique" est un clip basé sur une approche récréative qui peut étre
utilisé comme support de formation pour la promotion du bon usage du masque par les
personnels de santé.

Messages fondamentaux a faire passer :

- Concernant l'indication du port du masque :

Hygiéne respiratoire

Faire porter un masque a toute
personne (patient, résident,

visiteur, professionnel de santé,
intervenant extérieur, aidant...) R19
présentant des symptémes
respiratoires de type toux ou
expectoration.

Conduite a tenir pour un soignant présentant des signes respiratoires :

"Lorsqu’un soignant présente des symptdmes respiratoires (toux, expectorations,
éternuements...) sur son lieu de ftravail, il doit protéger les patients et ses
collégues en portant un masque chirurgical dés |'apparition des signes
cliniques, en ne prenant plus en charge les patients les plus fragiles, notamment
les immunodéprimés séveéres."

Source : SF2H. Précautions standard. 2017

- Concernant les régles d'utilisation du masque :

Réaliser une friction des mains avant de prendre un masque
Positionner le masque correctement sur le visage

Ne plus le toucher/manipuler aprés I'avoir positionné
Eliminer le masque dans la poubelle DAOM

Rédaliser une friction des mains aprées I'avoir 6té

Public :
Professionnels des établissements de santé et médico-sociaux.
Durée du clip :

1 minute 43



Conseil d'utilisation :

A visionner une premiere fois dans son intégralité puis le reprendre en opérant les arréts sur
situations stratégiques permettant d'engager une discussion avec le public (cf infra).

Masques simple basique
Arrét surimages et commentaires

246 secondes

Rappeler les indications du
masque : le masque est indiqué
lorsqu’un soignant présente des
symptdmesrespiratoires (toux,
expectorations, éternuements...]
surson lieu de travai

] ! 6! 1.

Rédliser une friction hydro-
alcoolique APRES avoir éliminer
le masque

31 & 37 secondes

Rappeler I'objectif du
masque : le masque, porté
par un personnel
symptomatique, permet
de prévenir la fransmission
croisée soignant/soigné.

] ! 2! 1.
Eliminer le masque dans les
déchets ménagers

49 & 57 secondes :

Positionner correctementle 42 secondes

masgue
- cacherle nez Rappeler les régles

- nouerles liens d'ufilisation du masque :
- ne plus le toucher 45 secondes -

Rédliser une friction hydro-
alcooligue AVANTde manipuler
le masque



