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COVID-19 EN BOURGOGNE-FRANCHE-COMTE
L’'épidémie continue sa progression en région

L’'épidémie de Covid-19 continue a progresser en région, ’Agence Régionale de Santé en appelle a la
vigilance de tous.

La circulation du virus de la Covid-19 est tres active en région, le taux d’incidence en population générale
s'établit a 736 pour 100 0000 habitants. Il est de 220 pour 100 000 habitants concernant la tranche d’age
des plus de 65 ans. Pour ce qui est du taux de positivité des tests, il dépasse cette semaine les 10%.

Le variant Omicron continue de gagner du terrain en Bourgogne-Franche-Comté, dépassant les 50% de
présence sur I'ensemble des criblages journaliers depuis le début de la semaine.
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La vaccination pour contrer I'épidémie

La Haute Autorité de Santé recommande a compter du 28 décembre I'administration de la dose rappel
a partir de 3 mois apres la derniere injection pour les personnes agées de 18 ans et plus. Cette diminution
du délai a pour objectif de permettre a tous de recevoir une dose de rappel plus rapidement et ainsi
d’étre mieux protégé face au virus et notamment au variant Omicron.

Pour rappel, une vaccination compléte prémuni contre le risque de formes grave et d’hospitalisation: le
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rappel est un bouclier supplémentaire sOr et efficace contre le virus.

Maintien des gestes barriéres

Chacun est invité a participer a la protection collective en continuant a appliquer les gestes barriéres en
toutes circonstances, mais aussi en se faisant dépister au moins doute et en respectant un isolement
strict dans |'attente des résultats et/ou en cas de positivité du test.

L’Agence Régionale de Santé renouvelle ses remerciements a la population, aux personnels soignants
ainsi qu’aux autres professionnels pour leur implication dans la lutte contre I'épidémie de COVID-19.

Le systéme hospitalier demeure sous tension

La situation demeure tendue au sein du systéme hospitalier, 850 personnes sont hospitalisées dans le

cadre de |'épidémie dont 137 en services de soins critiques et de réanimation.
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LE COVID,

C’EST PAS UN CADEAU !
CONSEILS POUR DES FETES

SANS RISQUES —§

POUR LE GRAND |JOUR

J& imite les imvitations :
Juwte le1 proches

Iespace les convives :
un plan de table su top

Je dresse des asslettes individuslles,
comme un chef ;

pas de plats qui passent

de mains en mains

le soigne la déco : f’__ "
guirlandes de masques et 2
gel hydro-aleoalique sur la table

Jimpose mon code vestimantaine :
tout le monde en pull de No&l
Ear cette annde, on aere |

J& garde mon verre sous la maln :
pas de rsgque d'échanger ‘
mwec e voisin

|& porte mon masgue : &

miéme & table quand j& ne mange pas

LES CADEALIN !

Je lea donne avec des maine propres
et jo dis merei du fond du cosur
mais de loin |

SE FAIRE TESTER AVANT 7 %

Une securité supplémentalre
au moindre doute, mais ¢a ne me
dispense pas des gestes barrigres |

5
RESTER PRET A ANNULER (5

5i je déciare des symptémes méme
Iegers ou sl "ol #té en contact avec
une personne malsde.

Et surtout, pensez & vous faire vacciner
pour vous proteger et proteger les autres |

i’agis contre la COVID-19
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