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QUELS SONT LES TESTS QUE JE PEUX FAIRE 
POUR SAVOIR SI J’AI LA COVID-19 ? 

¹ Si je reviens de l’étranger, je réalise un test RT-PCR ou équivalent. 
² Antécédents cardiovasculaires, diabète, pathologie chronique respiratoire, insuffisance chronique, cancers, obésité, ...

Je suis testé(e) au 
cours d’une opéra-
tion de dépistage 
Ex : Dans un aéroport, au 

sein d’une collectivité, 
dans un EHPAD…

J’ai des symptômes 
depuis 4 jours ou moins

Je suis symptomatique, 
âgé(e) de 65 ans ou plus 

et/ou je présente au 
moins un facteur de 

risque de forme sévère²

TEST NEGATIF

Je bénéficie des 
conseils de mon 

médecin et je 
poursuis le respect 

des mesures 
barrières

Je dois faire un test RT-PCR pour rechercher 
une variante et je suis les recommandations 

de mon médecin : isolement immédiat et 
prise en charge médicale

Je suis informé(e) 
que je suis une 

personne contact 
par mon médecin, 

par l’Assurance 
Maladie ou par 

l’ARS ou que je fais 
partie d’un Cluster  

TEST POSITIF

Mon isolement doit durer 10 jours 
à compter des premiers symptômes, 

ou 10 jours après la réalisation du test 
si je n’ai pas de symptômes. 

Si j’ai de la température au 10ème jour, 
j’attends 48h supplémentaires après 

disparition de la fièvre pour sortir 
de l’isolement.  

J’ai des symptômes 
depuis plus de 4 jours 

TEST RT-PCR 

TEST ANTIGÉNIQUE 

sauf si je reviens de l’étranger¹, 
par les médecins, les pharmaciens ou les infirmiers

Je peux bénéficier d’un

Je fais un               de    de contrôle 
dans un laboratoire d’analyse 

TEST RT-PCR 

Pour plus d’information
Isolement : Que faire ?

Sur recommandation 
du professionnel de 

santé
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Test de référence pour 
toutes les situations

https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/arbre_decisionnel_isolement.pdf



