A 33 ans Leonardo Casini est médecin généraliste et médecin du sport & Corbigny,
dans la Nievre. Dipldmé en 2020, il soutient sa thése en juin 2021 et rencontre a
I'occasion d’un stage le docteur Billiard. « Italien, quand je suis arrivé en France,
Jj'aurais dd rester un mois. Ma rencontre avec le docteur Billiard a tout bousculé !
Des médecins de famille, ca n‘existe plus en Italie : c’est vraiment ce que j'ai
eu envie de faire. J'aime connaitre les gens et avoir une relation avec eux
dans la durée.

Aujourd’hui nous sommes deux généralistes & Corbigny. J’aime notre vie.
En paralléle du cabinet, je suis médecin du sport pour 'USON Nevers
Rugby qui évolue en Pro D2. De nombreuses activités sont organisées

dans cette région, on a une vie culturelle riche avec ma conjointe... »

Marie Odille a 32 ans. Originaire du territoire, elle a souhaité
revenir s’y installer en tant que médecin généraliste au Centre
de Santé de Lormes malgré une attractivité dijonnaise qui aurait
pu changer la donne. Elle estime comme Leonardo Casini qu’étre
médecin généraliste offre « un vrai contact humain dans la longueur
pour comprendre comment les patients évoluent dans leur famille.
Cela aide pour prendre en compte leur pathologie et faire de la
prévention aussi ! ». Salariée du conseil départemental de la Nievre
qui a ouvert le centre de santé de Lormes, Marie Odille a choisi un
mode d’exercice que I'on ne retrouve pas partout, et qui lui permet
de travailler a temps partiel, trois jours par semaine, pour « profiter
de la qualité de vie a la campagne et des activités de la petite montagne
du Morvan », et s'occuper de sa famille en paralléle. Un réel équilibre
de vie. « Avec Leo et les autres professionnels du soin, nous réfléchissons
ensemble aux problématiques de mobilité, a I'accés aux spécialistes, a la
pénurie de médecins généralistes... Professionnellement c’est un réseau a
taille humaine, ou on connait vraiment les autres professionnels libéraux, et
ou I'on peut construire beaucoup de choses ensemble. J’aime aussi le vrai esprit
 sportives et de village que nous avons, le plaisir de faire beaucoup de sport d’extérieur et la
chaleurbirsast belle dynamique du territoire. »
2 Méme s'ils exercent dans des villages différents, les deux médecins se connaissent
i bien, construisent des liens et travaillent ensemble a lutter contre les problématiques
de transport ou les difficultés d’acces au soin des habitants.
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Fromages fermiers, vins de Tannay, Le territoire offre de
viande charolaise ou miel et confitures du nombreuses activités, dont
Morvan, le Nivernais Morvan regorge de des activités de pleine nature :
produits locaux délicieux et de recettes VTT, descentes en rafting,
typiques savoureuses ! escalade, randonnées ...

Une vie culturelle et touristique riche et
variée avec de nombreuses animations,
un patrimoine riche, des foréts, lacs et
paysages a couper le souffle au coeur du
Morvan, le long du canal du Nivernais ou
en bord de Loire !
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LE PAYS NIVERNAIS MORVAN

Nievre

A 35 ans, Chloé Noél, kinésithérapeute pédiatrique
travaille a la Maison de Santé tannaysienne. Elle est
spécialisée en rééducation de la femme enceinte et des
bébés qui ont notamment des retards de développement
moteur. « J'ai des parents qui font une heure de route
pour venir me voir ! Le besoin était vraiment la !
Auparavant j'étais a Paris avec mon conjoint et
mon petit garcon et nous avons senti le besoin
de changer d’air post Covid ! » Pendant quelques
mois le couple cherche une maison, a le coup de
coeur pour Tannay et s’installe dans ce village qui a
aussi I'avantage d’avoir une école.

Un deuxieme bébé arrive. Ses enfants ont maintenant
presque 5 ans et 2 ans. Chloé partage son temps
professionnel en allant aussi deux demi-journées par

semaine au Réconfort, centre de rééducation
gériatrique a Saizy.

« Au final niveau salaire je suis
gagnante. Les charges sont moins
importantes dans une maison
de santé ici qu‘a Paris ! Nous
sommes proches de la nature
et possédons une grande
maison. Certes, nous voyons
moins nos amis parisiens
mais de toute facon ici on
rencontre beaucoup d‘autres
gens ! » Et d'ajouter en riant :
« Quand on retourne a Paris, on a
hate de rentrer a la maison ! »

Elodie SILVAIN

Cheffe de projets Santé
Autonomie

03 86 22 45 51

e.silvain@paysnivernaismorvan.fr

de proximité. a Moulins-Engilbert, une www.paysnivernaismorvan.fr

en projet a Clamecy.

6 MSP, 1 CDS et 1 CPTS.




