
Nathalie LABOSSE
Vice-présidente du PETR du Pays 
Avallonnais en charge de la santé  

« LE PAYS AVALLONNAIS, UN 
TERRITOIRE QUI PREND SOIN 

DE SES PROFESSIONNELS DE 
SANTÉ »

Un tissu économique dynamique et des opportunités 
d’emploi 
« Avallon est le cœur économique du territoire où 
cohabitent grandes entreprises, commerces variés 
(alimentation, textile, sport, bricolage, jardinage), 
restaurants, producteurs locaux, etc. Des opportunités 
d’emploi existent dans de nombreux secteurs : tourisme, 
commerce, artisanat, médical, et bien sûr dans les 
grandes entreprises locales à la recherche de cadres 
qualifiés. Le tout dans un territoire connecté, bien 
couvert par le réseau Internet.  

Une offre de santé organisée et accueillante 
Le territoire du Pays Avallonnais dispose d’un hôpital 

de proximité et d’un réseau de soins structuré autour 
d’une maison des spécialistes, un centre d’actions médico-

sociales précoces, un centre médico-psychologique, des 
services spécialisés autour du handicap et l’autisme, ainsi que 

de plusieurs maisons de santé pluriprofessionnelles ou espaces 
de santé. Notre CPTS joue également un rôle essentiel dans la 

coordination des soins sur le territoire.
Pour aller plus loin, nous avons ouvert en 2023 la Maison des 

étudiants en santé qui vise à faciliter l’hébergement des stagiaires de 
toutes spécialités médicales et paramédicales, et qui propose un cadre 

agréable propice à la convivialité. 

Choisir le Pays Avallonnais, c’est opter pour un cadre de vie attractif pour travailler et 
s’épanouir. Venez découvrir ce que nous avons à offrir. »

ATTRACTIVITÉ 
Le Pays Avallonnais vous 
accompagne dans vos 
démarches d’installation grâce 
à un réseau local d’acteurs 
(partenaires CLS, CPTS...) et 
aussi pour vos autres besoins :  
aide pour la recherche d’emploi 
pour votre partenaire, solution 
de mobilité, logements 
temporaires, vie locale...

CULTURE-TOURISME  
Basilique de Vézelay (site gratuit 
le plus visité de la région), des 
courses pleine nature (VTT, marche, 
marche nordique...), Festivallon 
(festival de musique dans des bars), 
les Rencontres musicales de Véze-
lay et de Noyers, L’art est dans le 
pré (concerts, théâtre, danse), les 
Rencontres de Monthelon (cirque, 
théâtre, concert, expo)...

QUOTIDIEN  
+ de 350 associations actives (sports, 
jeux, loisirs créatifs, activités artistiques, 
entraide...), des équipements sportifs 
et culturels (piscine, gymnases, 
cinéma, conservatoire de musique, 
bibliothèques...), des services publics de 
proximité avec notamment 7 Maisons 
France Services, le tout dans un cadre de 
vie bucolique entre nature et patrimoine 
avec une densité moyenne à 20 hab./km².

Yonne

LE PAYS AVALLONNAIS 

Vivre en Pays Avallonnais, c’est profiter d’un cadre de vie unique mêlant vastes espaces 
naturels, patrimoine d’exception et dynamisme local. Entre activités de plein air, découvertes 
touristiques et événements culturels, ce territoire convivial offre un équilibre parfait entre 
sérénité et animation, idéal pour s’épanouir au quotidien. 

Docteure Claire LAPIERRE
Pédopsychiatre 

« DANS LE PAYS AVALLONNAIS, 
EXERCER EST UN PLAISIR AU QUOTIDIEN  »

Claire LAPIERRE intervient au Centre Médico-Psychologique d’Avallon 
depuis 2017 et au Centre Hospitalier Spécialisé de l’Yonne depuis 1991. 

Un cadre agréable et une proximité bénéfique pour les patients
« Notre CMP dans un territoire comme le Pays Avallonnais est à taille 
humaine, ce qui permet une connaissance approfondie de l’environnement 
des patients, et facilite la relation de soins. Le travail en partenariat avec 
les autres acteurs de la prise en charge globale (école, protection de 
l’enfance, structures et services médico-sociaux…) est fluide et 
efficace. Tout cela se fait dans un cadre agréable (beauté des 
paysages, nature paisible, organisation de la communauté 
professionnelle de soins) et à proximité des patients, ce qui 
est primordial pour eux comme pour nous.

Rural ne rime pas avec isolement
En psychiatrie, nous sommes très attachés aux 
structures de soins ambulatoires, car elles permettent 
d’accompagner les patients au plus près de chez eux 
(séances fréquentes et soins longs). Les patients en 
sont très reconnaissants et les relations avec eux sont 
respectueuses et agréables. Pour un jeune professionnel, 
c’est vraiment une belle mission, enrichissante et 
valorisante. La clinique est riche et variée et nous avons 
la possibilité de réaliser de nombreux soins sur place. 
Travailler dans un territoire comme le Pays Avallonnais 
est plaisant et attractif. Il ne faut pas craindre l’isolement 
dans les territoires ruraux, c’est plutôt le contraire qui se 
produit. »

MAISONS 
DE SANTÉ 
pluriprofessionnelles

CENTRE 
HOSPITALIER 
de proximité

MAISON DES 
SPÉCIALISTES

Contact
Justin NISHIMWE

chargé de mission santé
06 71 40 91 82

sante@avallonnais.fr / 
www.avallonnais.fr
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LE PAYS 
AVALLONNAIS :  
C’est 83 communes, 
1 ville-centre, 
8 bourgs de 
proximité et plus 
de 26 000 habitants.

AU CŒUR 
DE L’AXE 
PARIS-
LYON :
Via l’A6 
(2h30 pour 
chacun).

À 1H15 DE 
DIJON : 
Cité Internationale 
de la gastronomie 
et du vin, ville 
culturelle et 
sportive où sont 
présentes les 
universités.


