
RÉGION DE RÉFÉRENCE, À LA MESURE 
DE VOS AMBITIONS PERSONNELLES 

ET PROFESSIONNELLES

LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

Les modes de vie changent, l’art de vivre attire… 

En France et en Europe, les citoyens sont en quête de nouveaux modes 
de vie. Vous recherchez un rythme plus harmonieux et plus d’espace, 

plus de relations humaines et une Région où la qualité de vie et le 
logement sont accessibles, la Bourgogne-Franche-Comté et ses 
territoires sont faits pour vous !

Cerise sur le gâteau : la santé n’est bien sûr pas en reste, avec 
un fort dynamisme en matière de formation, d’innovation et de 
coopération, et des équipements à la pointe ! 

BIENVENUE EN BOURGOGNE-
FRANCHE-COMTÉ !

S’INSTALLER ET EXERCER 
LES MÉTIERS DE LA SANTÉ EN 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

À l’échelle des contrats locaux de santé (www.bourgogne-franche-comte.ars.
sante.fr/nos-contrats-locaux-de-sante), des animateurs locaux sont prêts à vous 
accueillir et à vous accompagner dans votre projet de vie et d’installation. 
Vous trouverez des contacts utiles dans chacun des portraits de territoires 
accessibles sur (www.bourgogne-franche-comte.ars.sante.fr/les-portraits-
de-territoires-bourgogne-franche-comte). Les ordres professionnels, les 
CPAM et l’ARS sont aussi à votre écoute !

	 108 000 lycéens

	 80 000 étudiants

	 13 sites universitaires

	 10 écoles d’ingénieurs

	 48 établissements dispensant 
	 des formations paramédicales 
	 et médicales

BIEN SE FORMER
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Nombre de formations

48 ÉTABLISSEMENTS PROPOSANT 17 CERTIFICATIONS ET
84 FORMATIONS PARAMÉDICALES OU SAGE-FEMME



BIEN SE DÉPLACER AVEC MOBIGO

Mobigo est l’outil 
indispensable pour 
vous accompagner dans 
vos déplacements en 
Bourgogne-Franche-Comté : train 
et car mobigo, tram, bus, 
car, vélo, covoiturage, autopartage… 
Il vous propose une multitude de 
services et d’informations pour 
organiser votre voyage, préparer 
votre itinéraire, connaître les tarifs 
et acheter vos titres de transport.

ACCÉDER 
AUX INFOS MOBIGO :

	 Consulter le site www.viamobigo.fr

	 Télécharger l’Appli Mobigo (disponible  
	 gratuitement sur App Store et Google Play)

	 Contacter la centrale d’appel Mobigo : 
	 03 80 11 29 29 (du lundi au samedi de 7h à 20h) 

	 Découvrir la carte des réseaux TRAINS 
	 Mobigo et des CARS Mobigo en scannant 
	 ce QR code 

	 Accéder au guide Mobigo de la mobilité 
	 en Bourgogne-Franche-Comté 
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 BIEN EXERCER

	 2 CHRU à Dijon et Besançon

	 11 groupements hospitaliers 
	 de territoire

	 32 hôpitaux de proximité 

	 33 centres de santé 		
	 polyvalents 

	 167 maisons de santé 
	 pluriprofessionnelles

LA COORDINATION CLINIQUE DE PROXIMITÉ
EN BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

Sources : Données ARS BFC
Exploitation ARS BFC/DIS/DES (ArcMap-Mars 25)



Avec des frontières communes avec la Suisse, l’Ile-de-France, 
le Centre-Val de Loire, le Grand-Est et l’Auvergne-Rhône-Alpes, 
la Région Bourgogne-Franche-Comté représente : 

	Population : 2,795 millions

	Superficie : 47 784 km²

	Densité : 59 habitants au km²

	Huit départements : Côte-d’Or, Doubs, Haute-Saône, 	Jura, Nièvre, 
	 Saône-et-Loire, Territoire de Belfort, Yonne

Des pôles sportifs d’excellence : 
Centre de Ressource et d’Expertise à 

la Performance Sportive à Dijon, le Pôle 
sportif des Montboucons à Besançon ou 

encore le pôle d’excellence du ski nordique 
à Prémanon.

Ces atouts reposent aussi sur les relais d’excellence 
de l’alimentation : parcours universitaires, recherches 

de premier plan (INRA, Université du Goût, Foodtech…), 
45 collectivités et établissements signataires de la 
charte Programme national nutrition santé ou en cours 
de renouvellement de la signature : 

200 PRODUITS CONNUS ET RÉFÉRENCÉS : 
Comté, Epoisse, volaille de Bresse, saucisse de Morteau. 
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LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

BIEN VIVRE

Un service d’accompagnement à l’installation de 
nouveaux habitants est mis en place sur plus de 25 
intercommunalités en Bourgogne-Franche-Comté 
depuis septembre 2024.

Vous pourrez bénéficier 
d’un accompagnement 
pour découvrir le 
territoire, construire 
votre projet 
d’installation et faciliter 
votre intégration.

Territoire d’authenticité avec son patrimoine naturel, culturel et 
historique riche et préservé où il fait bon vivre ! Nos producteurs, 

entrepreneurs, artisans veillent à préserver ces richesses 
et les subliment en créant des produits respectueux de 

l’environnement et de votre santé. Cet art de vivre permet à 
tous ceux qui vivent dans notre belle Région de trouver le 

juste équilibre entre vie professionnelle et vie personnelle.

La Région porte des valeurs autour 
du bien-être : espaces naturels 
exceptionnels, préservation de la 
biodiversité, activités sportives et arts 
de la table.
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UN MODE DE VIE SAIN 
ET ACCESSIBLE EN 
BOURGOGNE-
FRANCHE-COMTÉ

LISTE DES SIGNATAIRES DE LA CHARTE D’ENGAGEMENTS PNNS 
www.reseau-national-nutrition-sante.fr

INTÉRESSÉS PAR UNE INSTALLATION EN 
BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ ? INSCRIVEZ-VOUS VITE ! 
www.venez-vivre-en-bourgogne-franche-comte.fr



	 2e Région agricole française

	 5 pôles de compétitivité : Nuclear Valley, 
	 PMT (microtechniques), Véhicule du futur, 
	 Polymeris, Vitagora

	 16 clusters

	 1 Pôle BFCare BFC qui fédère les entreprises 
	 œuvrant dans les domaines des dispositifs 
	 médicaux, de la pharmacie-cosmétique et 
	 des biotechnologies

	 13 plateformes technologiques

	 7 pépinières à haut niveau de services

	 1e Région d’investissements privés 
	 en R&D

	 3 grandes destinations touristiques : 
	 Bourgogne, Montagnes du Jura, 
	 Massif des Vosges

	 4 Parcs Naturels Régionaux   : 
	 Haut-Jura, Morvan, Ballons des Vosges et  
	 Doubs Horloger
  

	 1 Parc National : le Parc de Forêts

	 1350 km de véloroutes et voies 
	 vertes 

	 1330 km de voies navigables

	 20 000 km de randonnées 
	 pédestres

BIEN TRAVAILLER

LA BOURGOGNE-FRANCHE-COMTÉ

Économiquement dynamique, la Bourgogne-
Franche-Comté se distingue par un esprit d’innovation 
et des filières d’excellence : 
 
Automobile, chimie, énergie, agriculture et agro-
alimentaire, métallurgie, optique et horlogerie, 
mécanique, microtechniques, biothérapies...

La Région bénéficie d’espaces 
naturels uniques, d’un patrimoine 
naturel exceptionnel et de huit 

sites inscrits au patrimoine mondial 
de l’humanité par l’Unesco : 

Abbaye cistercienne de Fontenay, 
Basilique de Vézelay, Prieuré de 

La Charité-sur-Loire, Citadelle de 
Besançon, Chapelle de Ronchamp, 

Saline royale d’Arc-et-Senans, Grande 
saline de Salins-les-Bains, Climats du 
vignoble de Bourgogne.
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BIEN VISITER
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