LE DIABETE EXISTE

y A Y
REPERONS LES SIGNES DU DIABETE DE TYPE 1
AVANT QU’IL NE SOIT TROP TARD :

X Votre enfant va aux toilettes trés souvent

X |l refait pipi au lit
X Etil boit beaucoup plus que d’habitude

Consultez d’urgence un professionnel de santé

\ AIDE AUX

f JEUNES

DIABETIQUES

plus-tot.ajd-diabete.fr



LE DIABETE DE TYPE 1DES ENFANTS,
LESSENTIEL A RETENIR

83 % des parents d’enfants de moins de 14 ans déclarent se sentir

mal informés sur le diabéte de type 1des enfants'.

Durant la consultation

Lors de la consultation avec un professionnel de santé
(pédiatre, médecin généraliste, pharmacien...), celui-ci va tout
d’abord réaliser Plexamen clinique et revoir avec vous
les principaux signes d’alerte et les symptémes du diabéte
de type 1. Une fois cet examen clinique réalisé, le professionnel
de santé peut confirmer son diagnostic en recherchant :

La glycémie (le taux de sucre dans le sang)
avec une goutte de sang au bout du doigt
sur une bandelette, quel que soit le moment
de la journée.

La glycosurie (le taux de sucre dans les urines) avec
une bandelette urinaire (et éventuellement la cétonurie).

Dés le diagnostic confirmé, le professionnel de santé
doit adresser sans délai votre enfant aux urgences pédiatriques
hospitalieres les plus proches afin qu’il bénéficie

\ d’une prise en charge adaptée. /

Les conséquences d°un diagnostic
tardif du diahéte de type 1

¢ Diagnostiqué trop tard, votre enfant peut se retrouver
en situation d’acidocétose.

* L’acidocétose est une complication grave du diabéte.

* Au moment du diagnostic du diabéte de type 1, 4 enfants
sur 10 présentent une acidocétose modérée ou sévere,
associée a un coma dans 5% des cas.

L’évolution vers l'acidocétose est d’autant plus rapide
que Penfant est plus jeune.

' Sondage Opinion Way pour ’AJD, « Connaissance et attitude des parents d’enfants de moins
de 15 ans vis-a-vis du diabéte des enfants », septembre 2024



