
Docteur Antoine MORENO  
Médecin généraliste à Ligny-Le-Châtel

ANTOINE MORENO VIT 
SA PROFESSION DE MÉDECIN 

GÉNÉRALISTE À 100 À L’HEURE ENTRE 
SON CABINET DE LIGNY-LE-CHÂTEL, 

SON TRAVAIL AU SAMU ET SA NOUVELLE 
QUALIFICATION DE MÉDECIN DU SPORT.  

Originaire du Chablisien, après ses études de médecine à Dijon, 
en 2020, Antoine Moreno  décide de s’installer en tant que 

médecin généraliste à Ligny-le-Châtel dans une maison 
de santé avec un collègue. « Ma femme et moi sommes 

originaires de l’Yonne, c’était un retour aux sources ! » L’an 
dernier, parce qu’il a envie de diversifier son activité, 
il devient régulateur au Samu 89 au CH d’Auxerre. 
« J’aime travailler à plusieurs sur un plateau toute la 
journée, c’est vivant et rythmé. Faire de la régulation 
au téléphone consiste à orienter et à conseiller les 
patients avant d’envoyer les transports d’urgence si 
besoin. » En parallèle, l’an dernier il est allé à Paris 
– accessible en train très facilement en 1h30 – pour 
passer une qualification de médecine du sport.  
« J’ai eu l’opportunité de travailler avec le centre de 
formation de l’AJ Auxerre, pour suivre les footballeurs 
au quotidien. » Enfin, il travaille à la maison médicale 
de garde Auxerroise qui a ouvert en septembre 
dernier pour laquelle il est médecin coordonnateur. 

 « Le but est d’offrir l’accès à un médecin 
généraliste le soir de semaine et les week-ends 

pour les patients qui présentent une pathologie 
aiguë. C’est un mode d’exercice différent du 

cabinet, qui peut être intéressant pour les jeunes 
médecins généralistes. » 

A 33 ans, la vie professionnelle d’Antoine Moreno est 
bien remplie !

AIDE À L’INSTALLATION 
PERSONNALISÉE  
Logement, garde d’enfants, emploi du/de 
la conjoint(e), disponibilité immédiate de 
locaux, tout est simple dans l’Yonne !

SPORT ET NATURE  
Infrastructures sportives, golf, 
voies vertes et chemins 
de randonnée sont à portée 
de pas.

TOURISME ET CULTURE  
Vignobles, voies fluviales, patrimoine 
bourguignon, festivals de musique et 
théâtre de rue, 4 scènes vivantes, 1 
théâtre national et 8 salles de cinéma.

Yonne

L’AUXERROIS, L’AILLANTAIS ET LE CHABLISIEN 

Entre ville et campagne, le cœur de l’Yonne vous offre un environnement de qualité pour 
vivre et offrir à vos enfants (ou futurs enfants) un cadre idéal où ils pourront s’épanouir. 
En moins de quinze minutes autour de vous chez vous, vous pourrez bénéficier d’une offre 
de services complètes (établissements scolaires, différents modes d’accueil des enfants, 
structures de santé, EHPAD, commerces, infrastructures culturelles et sportives).

Stéphane et Nadège TARDIEUX, 
Marie LECLERCQ et Guillaume BARBE
Pharmaciens, propriétaires de la Pharmacie de l’Aillantais 

L’AILLANTAIS DISPOSE D’UNE MAISON DE 
MEDICALE, D’UN CENTRE DE SANTE, ET D’UNE 
PHARMACIE, POUR RÉPONDRE AUX BESOINS DE 
SANTE DE SES HABITANTS. 
Stéphane et Nadège Tardieux et Marie Leclercq et Guillaume Barbe ont 
fusionné leurs deux pharmacies pour n’en former qu’une seule, la pharmacie de 
l’Aillantais installée à Montholon depuis 7 ans.
Aujourd’hui ce sont donc quatre pharmaciens qui sont au service de la population, 
accompagnés de six préparateurs et d’une rayonniste. Pour cette équipe, se partager 
tout le travail administratif est une aubaine. Cela permet de se concerter pour les 
prises de décisions et de « se libérer du temps pour se consacrer pleinement aux 
nouvelles missions pharmaceutiques », résume Stéphane Tardieux. 

Si les pharmaciens ne peuvent pas aller au-delà de leurs prérogatives -  
ils assurent déjà les vaccinations Covid ou grippe, les rappels 

de vaccination à partir de 11 ans, le dépistage d’angine à 
streptocoque, des infections urinaires simples chez la 

femme… - ils sont un maillon essentiel de l’offre de 
santé et indispensables à l’équipe des professionnels 
de santé et des médecins présents sur le territoire.

La ruralité apporte plus de convivialité entre tous : 
« Ici tout le monde se connait, cela reste notre force 
pour travailler avec les autres professionnels de 
santé. La proximité entre les différents intervenants 

permet sans doute plus de solidarité.»

ETABLISSEMENTS 
DE SANTÉ 
dont deux avec un plateau 
technique (CH Auxerre et 
polyclinique Sainte Marguerite) 
et dont un centre hospitalier 
spécialisé en santé mentale.

MAISONS 
DE SANTÉ 
1 Maison Médicale 
de Garde (MMG) et 
un territoire 100% CPTS.

CAMPUS 
UNIVERSITAIRE  
de 3 000 étudiants, 
dont 1 IFSI et 
une 1ère année d’études 
en santé (la PASS).

Contact
Madeline GRELARDON 

Animatrice santé,
Coordinatrice du Contrat 

local de santé
07 72 50 84 13

sante@auxerre.com
www.auxerre.fr - www.3cvt.fr

www.ccaillantais.fr
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AUXERRE :
Ville préfecture, entre 
ville et campagne au 
cœur de l’Yonne, l’A6 à 
moins de 15 minutes des 
3 villes principales.

DIJON ET 
SON CHU :  
accès en 
voiture à 1h35 .

PARIS :
La capitale 
également à 1h35, 
en train, avec un 
accès à l’ensemble 
des gares TGV.


