
FORMATION DES FORMATEURS RÉGIONAUX EN PRÉVENTION DU SUICIDE 
 
Cette formation est spécifique à la formation des formateurs régionaux en prévention du suicide Bourgogne-Franche-
Comté. 
 
Prérequis  
Avoir suivi à minima la formation « évaluation-orientation ».  
Validation de l’inscription par l’ARS BFC et le binôme national de formateurs. 
 
Objectif de la formation  
Obtention du statut de formateur régional en prévention du suicide. 
 
Contenu de la formation  
JOUR 1 et JOUR 2 : 

 Présentation de la formation, du modèle pédagogique et délivrance du contenu 
 Introduction 
 Contexte général 
 Objectif général de la formation 
 Module 1 : A propos de la crise 
 Module 2 : Typologie de la crise 
 Module 3 : Le concept de vulnérabilité 
 Module 4 : Pratique de l'intervention de crise 
 Mises en situation : jeux de rôles. 

 
JOUR 3 et JOUR 4 : 

 Passage des stagiaires en binôme ou trinôme pour présenter la formation, retour sur des aspects 
pédagogiques 

 Évaluation des stagiaires. 
 

JOUR 5 : 
 Présentation des formations sentinelle et évaluation de crise. 

 
Validation de la formation  

 Émargement et suivi de présence par demi-journées  
 Remise d’une attestation + grille d’appréciation. 

 
Public et prérequis 
Formation ouverte aux professionnels de santé ou des psychologues, formés à l’entretien clinique et à la formation 
« évaluation-orientation » ou « intervention » 
Durée 
5 jours, soit 35h de formation 
Dates 
Calendrier fixé chaque année, en lien avec l’ARS BFC et le binôme national de formateurs 
Intervenants 
Mme Céline Alberici, Psychologue et Mme le Dr Claire-Marie TAINTURIER, Psychiatre 
Coût de la formation  
Coût pédagogique gratuit - Formation financée par l’ARS Bourgogne-Franche-Comté 
Renseignements pédagogiques 
Sandrine LOUESDON, Gestionnaire informatique et administrative – Promotion santé BFC 
s.louesdon@promotion-sante-bfc.org  / Tél : 03 80 66 73 48 


