
Pour en savoir plus demandez 
conseil auprès de votre médecin 
ou de votre pharmacien

QU’EST CE QUE CELA SIGNIFIE ?
Le test n’a pas détecté de globules blancs ni de nitrites dans vos urines, ce qui signifie que vos symptômes urinaires 
ne sont pas dus à une des bactéries recherchées par le test mais à une autre cause, comme une inflammation par 
exemple. 

COMMENT DOIS-JE ME SOIGNER ?
Le test étant négatif, il n’est pas nécessaire de prendre des antibiotiques. Leur utilisation inappropriée favorise 
l’apparition de bactéries résistantes. Ne pas prendre d’antibiotiques lorsqu’ils ne sont pas utiles permet de préserver 
leur efficacité lorsqu’ils seront nécessaires. 

TRAITEMENT SYMPTOMATIQUE DES DOULEURS ET DE LA FIÈVRE 
(DEMANDEZ AVIS À VOTRE PHARMACIEN) : 

PARACÉTAMOL :
Posologie de l’adulte : 1g x3 à 4/jour en respectant un intervalle de 6 à 8h entre chaque prise 
et sans dépasser 4 g par jour.

J’AI RÉALISÉ UNE BANDELETTE 
URINAIRE (BU) ET 
LE RÉSULTAT EST NÉGATIF

Cependant, vous devez consulter un médecin rapidement pour savoir d’où viennent 
vos symptômes, et lui remettre cette fiche (verso) pour l’informer que le test urinaire 
réalisé à l’officine était négatif.






