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Aujourd'hui, les plateformes
d'accompagnement et de répit sont
ouvertes au champ du handicap.

Les Plateformes
d'accompagnement et de répit
s'adressent donc & tout aidant qui
accompagne une personne
atteinte d'une Maladie Neuro-
Evolutive et /ou un proche
(enfant/adulte) en situation de
handicap
(cognitif, moteur, psychique, trouble
du spectre de 'autisme...)

En fonction de I'évaluation des
besoins,
les professionnels de la Plateforme
de répit sont présents pour :

Vous informer sur les dispositifs

Vous orienter vers les
partenaires de proximité

Répit a domicile

Il s'agit du remplacement de l'aidant a domicile

et réalisation par un professionnel de tous les
actes de la vie quotidienne non techniques et
non soignants réalisés par l'aidant.

Une évaluation initiale a domicile sera

réalisée afin de mettre en place le
dispositif adapté en fonction des
besoins.

2 Solutions

Remplacement d'une
durée de 1 heure & 4
heures dans la limite de
30 heures par angy w
Reste & charge

Remplacement de 4 heures a
72 heures ( en journée et/ou

la nuit par an
Reste a charge é
2,08€/ heure

Halte- Répit Malades Jeunes
(HRMJ)

La HRMJ propose un accueil non
médicalisé d'échange et de soutien pour
la personne aidée voire le couple

aidant/ aidé

Favoriser le plus longtemps possible le
maintien a domicile de la personne
aidée notamment "jeune" souffrant

d'une maladie neuro-évolutive

—>> Contribuer a offrir a ['aidant un soutien

adapté pour prévenir son isolement et son
épuisement physique et psychique

—>

Proposer du temps libére, ce qui
n'exclut pas des temps partagés
avec la personne aidée

— 2 Accueillir la‘personne souffrant d'une
MNE dans un lieu "de vie" lui
proposer des activités stimulantes et
de détente au sein d'un petit groupe
de malades souffrant également de ce
type de pathologies



